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 １学期も終盤に差しかかっています。いよいよ“夏休み”！！ですが、この“夏”はみんなにとって今までと

は違うものになるはず？！勉強に、部活動、自分の時間・・・きっと毎日がめまぐるしく過ぎていくことと思い

ます。そのめまぐるしさの中でも見失ってほしくないものは、「２学期からの自分の姿」です。未来の自分を

つくるのは、「今」の自分。夏休みの頑張りを自分の中で誇れる、そんな状態でぜひ２学期を迎えてほしい

です。「２学期の自分」はどんな姿であってほしいですか？この夏休み、みんながさらなる成長を遂げられ

るように、自分の可能性を伸ばせられるように応援しています。そのヒントになればと思い、次の話を今回

は載せました。 

■ みんなにも「心の鎖」がひっかかっていませんか？ 
 「くさりにつながれたゾウ」というスペインで出版され大ベストセラーになった有名なお話（絵本）がありま

す。あらすじを簡単に以下に載せました。みんなは何を感じますか？？ 
 

お祭りの時期にやってくるサーカスを楽しみにしていた、とある少年。 

少年はテントの裏でちっぽけな杭につながれているゾウの姿をみて“ど

うして逃げ出さないのか”不思議に思った。その疑問に答えた大人が

いた。「小さいときからずっと鎖につながれてるからだよ」ー この一言

に少年は気づく。サーカスのゾウは、もう決して自由になれないと、自分

できめつけてしまったからなんだと。どうせできっこない、鎖は外れなか

った、そんな経験の記憶をひきずってもう試すことをやめたのだと。男の

子は夢の中でゾウに近づき、象の耳元でささやく。「ほんとうに自由になり

たかったら、できるんだ。ほうとうさ。なぜ、やってみようとしないんだい？」と。 

 原題：「EL  ELEFANTE  ENCADENADO」作：ホルヘ・ブカイ  
   

【自分で自分のことを「できない」と思い込む→できないと思い込むから、チャレンジしない→チャレンジしな

いからずっとできるようにならない】ほとんどの人の心のどこかにこの鎖はひっかかっていて、私たち自身の

可能性に限界を作っています。“苦手なこと・できないと思っていること”は人それぞれ度合いは違えどある

はずです。ただ、“今の自分”はそのことを実感した時の自分と全く同じではありません。環境だって年齢だっ

て、変わっていきます。できない理由を探すより、やってみる気持ち・トライしてみる勇気をもてたなら、きっとな

にかしらプラスの変化がうまれます。だから、みんなも“思い込み”によって自分の可能性を諦めないでほし

い、そう願っています。 
  

■ 「自分の情報源」はここにある！ 
 

 

 

 

 

 様々な学校からパンフレットや説明会、体験授業などの

案内が続々と届いています。皆さんがいつでも手に取って

見られるように、３階の進路室前の廊下にこのような形で

置いています。（１組から３組の皆さんは階を上がらなけ

ればいけませんが） 

 パンフレットは国公立/私立/専修・通信と分けて立てて

います。ぜひうまく活用して、“自分の進路”を自ら切り

拓いていきましょう！ 



■ 高校説明会情報 
    説明会の中には学校を通じて申し込みが必要なものもあります。申し込みたい人は吉村まで言いに来

てください。それ以外の説明会や体験会は各学校 HPを自分で確認して予定を立てましょう。夏休みの

間に複数校見に行っておくことをおすすめします。（公立高校進学フェアについては再度載せておきます。） 

◎西成高等学校 

  ８月 26日（月） 学校説明会 (申し込みを考えている人は必ず吉村まで伝えてください！） 

大阪公立高校進学フェア 2025           

  7月 30日（火）・31日（水）               
 

■ 奨学金の話 
   奨学金とは、様々な機関が学生に対して、学費や生活費を貸したり与えたりして学業を支援する制

度です。奨学金の「奨」という漢字には、助けて励ますという意味があります。奨学金は、将来の夢に

向かって真剣に学ぶ人を応援する制度です。「自分」が対象です。（お家の人ではありません）ただ

し、誰でも利用できるわけではありません。条件などをよく確認してください。大阪府育英会に関して、

希望される場合は再度夏休み明けに希望をとらせていただきますので、必ずご回答ください。 

  奨学金のタイプ 

  ◎貸与型：返済義務があるが、貸与型にも様々なタイプがあり、一定条件を満たしていれば、返済義

務が免除されるものもある。 
   

  ◎給付型：返済の必要がなく、基本的には返済義務は生じない。   

  どこから借りるのか 

  ◎公的奨学金：国や都道府県および市町村が行政施策として行う奨学金。 

  ◎民間奨学金：社団法人や各種学校法人等が独自に設定している奨学金 

     

・あしなが育英会          ・進藤記念財団               ・大阪府育英会 

 
 

【★奨学金横断検索サービス：Canpass ➡ 奨学金を条件指定して検索できるサービスもあります。ご活用ください。】 

※フリースクール「み・ら・い」の特別進路相談会が８月３０日（金）・９月３日（火）に予定されています。奨学金等の個別相 

談会となります。詳しくは、進路説明会で配付しました別紙“進路選択支援について”をご参照ください。 

                                                                                                                   ℡：フリースクール「み・ら・い」072-368-0909 

保護者の皆様 
  6月中旬に行いました第１回進路説明会には、お忙しい中お越しいただき、ありがとうございました。当日お越

しいただけなかった方にも、お子様を通じて当日の資料をお渡ししています。ご覧になった中で質問などございま

したら、担任や進路担当までお問い合わせください。また、説明会後に第１回進路希望調査を実施させていただ

きました。提出へのご協力もありがとうございました。今後も数回にわたり、提出していただくことになります。納得

のいく進路を実現していくためにも、ぜひご家庭で学校見学や説明会などに足を運ばれた上で、話し合いを重

ねてください。 

  また今週半ばからは懇談も始まります。限られた時間ではありますが、ご家庭でのお子様の様子を聞かせてい

ただいたり、学校での頑張りをお伝えできればと思います。進路に関する具体的なお話は、2学期の進路懇談で

進めていきますので、今後ともどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

など色々な奨学金の種類があります。 

事前登録が必要‼ 

登録受付開始：７月８日（月）午前１０時～ 

               ７月２２日(月)午後４時 


