
 
 

◆１月の学校諸経費振替日は１月１０日（木）です。よろ

しくお願いします。 

◆１月の給食開始も１０日（木）です。 

●１月のスクールカウンセラー高木先生の校区（狭山

中、東・北小）への来校日は、１５日、２９日の火曜日

です。すでに予約が入っている場合がありますが、

相談を希望される方は、ご連絡ください。 

 ☎.365-0071 (狭山中) 

●３年面接練習や２年 GTEC テストは、学年単位で

あったり、学級単位であったりしますので日々の

連絡をしっかり聞くように指導しています。  

◆１月１０日のチャレンジテストは、主に 

・大阪府教育委員会が、府内の中学生の学力を把握 

握し、教育の工夫改善を図る 

・調査結果を活用し、大阪府公立高等学校入学者選

抜における評定の公平性の担保に資する資料を作

成し、市町村教育委員会と学校に提供する    

という目的で実施されます。 

  
 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                         

 
 
 
                       
 

 
 
 

   
 

インフルエンザ・風邪にご注意を！「病院検索サイトの DD まっぷ」より 

このサイトによると「インフルエンザは、インフルエンザウイルスに感染することによって

起こる病気です。38℃以上の発熱、頭痛、関節痛、筋肉痛、全身倦怠感等の症状が比

較的急速に現れるのが特徴です。お子様（乳幼児）ではまれに急性脳症を、御高齢の方

や免疫力の低下している方では肺炎を伴う等、重症になることがあります。 

朝から 38℃以上の発熱があった場合はインフルエンザの疑いが強 

いので、早目に医療機関への受診を考慮しましょう。」とのことです。  

年末にはインフルエンザの予防接種を受けた生徒も多いと思います。 

もちろん接種したからインフルエンザに罹

かか

 

らないというわけではありませんが、体調管 

理に気を付けるとともにご一考ください。 

またインフルエンザに罹

かか

ったと医師が診断した場合は医師 

による記入のうえ「意見書」を学校へご提出ください。なお「意 

見書」は学校にもありますし、本校学校ホームページ・保健室 

からでもダウンロードできます。また病院に置いてある場合も 

あります。 

 

 
年末、大先輩の先生のお見舞いに行きました。元気をお届けしようと出かけ

たのですが、話すうちに立場が逆さまになっていることに気づきました。その

先輩は、病気の不自由さを全く嘆くことなく、障がい者が活躍されているテレ

ビ番組を見て感動したことや教師時代の様々な経験をふり返って今思うことな

ど、明るい表情で生き生きとお話しされるのです。 
元日、高校時代の友人から年賀状が届きました。そこには、「奇跡的に生きて

います」と添えられ、書家らしい達筆で「萬物光輝 ～突進するもよし、一息

つくもよし、日々楽しめる年でありますように～」とありました。 
お二人に共通するのは、逆境に負けない強い心と笑顔です。闘病しながら仕

事や活動を続けられ、人として学び続けておられるのです。そして、いつも思

い浮かぶのは、お二人の笑顔です。果たして自分は、このような環境に置かれ

たとき、同じような気持ちで行動できるだろうか・・・ 
お二人のたくましい生き方をお手本に、「今、自分にできることを、笑顔で精

一杯頑張らなくては」と思う年明けとなりました。 
 

今年は「平成」が終わり、新たな元号でスタートする年です。また、十二支

の最後の亥年は、「新たな始まりに向けてエネルギーを蓄える年」といわれてい

ます。 
いろいろな意味で、今年は学校にとりましても、大きな節目の年となります。

新学習指導要領への移行も間近に迫ってまいりました。この節目を「より成長

できる機会」と捉え、一層魅力的な狭山中学校をめざして、みんなで取り組ん

でいきたいと思っています。 
本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。   学校長 田中 典子 

 
 

日 曜
部活

行　　　　事

1/7 月 × 始業式

8 火 ３時間授業、３年実力テスト

9 水 　　　　　　　　　　　自転車指導

10 木

給食開始日　学校諸経費振替日

３年５限授業　１、２年ﾁｬﾚﾝｼﾞﾃｽﾄ５限

11 金

12 土 新入生制服採寸 　PTA実行委

13 日

14 月 成人の日

15 火 ×

16 水 ３年面接練習（学級ごと）

17 木 ●

18 金 ●　　  ３年自学自習室

19 土

20 日

21 月 × ●　２年GTECテスト

22 火 　　　　３年自学自習室

23 水          ●

24 木         ●  ３年テスト質問日・自学自習室

25 金 大阪私学出願

26 土

27 日

28 月 × ３年期末テスト

29 火

30 水

31 木

2/1 金 ３年自学自習室

2 土 和歌山私学入試　　PTA実行委

3 日

4 月 ×

5 火 ３年自学自習室

6 水

２年雪国体験学習　１年百人一首大会

　　　　奈良私学入試

7 木

8 金 　　　　１年職業講話

9 土 大阪私学入試

平成３１年１月

狭山中HPにもあります。

今日のトップは（学校ホームページ）！ 

テレビで今年の皇室カレンダーのことが報じられる中で２０１９年は

「平成３１年 元年 ２０１９年」と表示されているそうです。その新年のあ

いさつが４日の学校ホームページのトップです。もちろん今日の始業

式もすぐアップされます。スマホでも見ることができます。一度ご覧いた

だくとともに今年も学校ホームページをよろしくお願いします。 

平成 ３１年 １ 月 ７ 日  №１１  
Ｅﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ sayamajh@osakasayama.ed.jp 

狭山中 HP http//sayama-jh.osakasayama.ed.jp/ 

      ホームページもご覧ください  
学 校 教 育 目 標『自ら学び、心豊かで、たくましい生徒の育成 』  


